Taekwondo: Neue
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Gummersbach. Bei der Lan-
| des-DAN-Priifung in Dorma-
gen stellten sich 61 Priiflinge
aus Nordrhein-Westfalen, die
auf vier Priifungsflichen zum
1. bis zum 4. Dan gepriift wur-
den. Vier Sportler meldeten
die beiden Gummersbacher
1 Taekwondo Vereine, der Tae-
kwondo Gummersbach und
die Abteilung Taekwondo des
VL Berghausen-Gimborn, zur
Prifung an. Simon Gartner,
Axel Blumenrdoder vom VfL,
sowie Olaf Grotsch vom TKD
Gummersbach hatten sich in
den letzten Monaten intensiv
auf den 1. DAN vorbereitet.
Kristian Harpf auf den 3. Dan.

Mitgereist waren entspre-
chend der Priifungsordnung
mehrere Bretthalter fiir die
Disziplin Bruchtest. Aber auch
die Eltern und Sportkamera-
den der Priiflinge sowie die
beiden Trainer Rolf Granzow
und Stefan Funk, fieberten mit
den Priiflingen.

Neben der Disziplin Bruch-
test gehoren die Theorie, die
Uberpriifung der Grundschu-

‘le, der Formenlauf, Vollkon-

taktkampf mit Aufgabenstel-
lung, Einschrittkampf und die
Selbstverteidigung gegen waf-
fenlose und bewaffnete Angrif-
fe zum Priifungsumfang.

Nach fiber sechsstiindiger

Priifung wurden die Ergebnis-
se mit Bestatigung der neuen
Graduierungen bekanntgege-
ben. Alle vier Gummersbacher
bestanden ihr Priifungsziel.

Besonders freute es die Trai-
ner, dass Olaf Grotsch auf sei-
ner ‘Priifungsfliche als Bes-
ter mit einem Pokal vom Lan-
desprifungsreferenten ausge-
zeichnet wurde und damit ein-
mal mehr zeigte, dass die Ver-
eine auf dem richtigen Weg
sind.

Einmalig in Oberberg ist
die Zahl von 29 Taekwondo
Schwarzgurt-Tragern. Nahe-
res zu Taekwondo unter www.
Taekwondo-Berghausen.de.



